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Alina Prey

• Verkehrspsychologin

• Von der Ostseeküste …

• … zur Nordseeküste

• Studium in Groningen: der erste

Fahrradstau meines Lebens
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Goudappel

• Alles rund um Mobilität

• 300+ Mitarbeiter

• 60+ Jahre Erfahrung

• Projekte im In- und Ausland
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Wir setzen uns für eine nachhaltige Gesellschaft ein, in der sich 

jeder Mensch gerne und gut bewegen kann.
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Referenz

Datum

Monitoring, das 

steuert statt nur 

misst

Ein praxisnaher Monitoringsplan 

für aktive Mobilität in der Provinz 

Groningen
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Viele Daten | Wenig Klarheit
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Aktive Mobilität in Groningen

Monitoringsplan 2026-2031

Fahrrad- & Fußverkehr
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Steuern statt nur messen

• Fortschritt sichtbar machen → Grundlage für Gespräche

• Einsatz von Geld und Kapazitäten begründen 

• Lernen: was funktioniert und was nicht? 

• Rechtzeitig nachsteuern
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Was müssen wir wirklich wissen? 

Nicht alles messbare ist relevant
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Ziele bestimmen, was wir messen

Wir messen nicht beliebige Dinge, sondern das, was für die Ziele relevant ist.

Politische Ziele

↓

Solide und relevante Indikatoren

↓

Bessere Steuerung
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Ziel → Maßnahme → Wirkung

• Was wird umgesetzt?

• Was verändert sich?
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Theory of Change
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5 Schwerpunktthemen

• Stimulierung 

• Kettenmobilität 

• Netzwerk 

• Verkehrssicherheit 

• Zusammenarbeit
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Stimulierung

Vom Impuls zum Verhalten

Erreichen → Bewusstsein → Absicht → Verhalten

10. September 2026Monitoringsplan Aktive Mobilität 



-

Kettenmobilität

Fahrrad + ÖPNV

• Stellplätze 

• Nutzung 

• Bewertung 

• Zugänglichkeit
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Netzwerk

Nicht nur vorhanden, auch gut nutzbar

• Qualität 

• Nutzung 

• Bekanntheit 

• Erreichbarkeit
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Verkehrssicherheit

Objektive Sicherheit + subjektive Sicherheit

• Unfälle und Verletzte 

• Infrastruktur 

• Wahrnehmung
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Zusammenarbeit

Netzwerk schafft Wirkung

Kontakte → Kooperationen → Maßnahmen
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Datenbasis: regelmäßig, vergleichbar, machbar

• Befragungen 

• Zählungen 

• ÖPNV- und Parkdaten 

• Unfalldaten 

• Erreichbarkeit
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Standardprotokoll

Aktivitäten vergleichbar machen

Vorher → direkt danach → später
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Governance: wer macht was und wann? 

• Eigentümer*in

• Verwalter*in

• Analyst*in

• Nutzer*in

& Monitoringskalender
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Nicht möglichst viel, sondern sinnvoll messen

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Alina Prey

Goudappel

aprey@goudappel.nl
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